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Huishoudelijk en technisch

Als je iets wilt zeggen: &4 0
vraag dit aan via dit Notificaties Terug naar de Lobby
zwaalende poppetje

Voor technische vragen: Naomi Esther
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Vragen over de presentaties in deze chat

Verder: plenair deel wordt opgenomen

Beste lay out van je scherm
Tijdens presentaties —-—
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Programma 10.15 - 11.30 uur

e Welkom - Annette Duivenvoorden, GezondIn/Platform31
e Ontwikkelingen op het thema - Sanne Niemer, GezondIn/Pharos
» De praktijk:

- Onderzoek Samenwerken bij schulden, Lectoraat Sociale innovatie
Annemarieke van der Veer, onderzoeker Hogeschool Utrecht

- Hebjij zorgen over geld? Preventieontwikkeling in Arnhem
Jolanda van Scharenburg, projectleider

— Aanpak Geldzorgen & Gezondheid in Utrecht
Iris Korvemaker, beleidsadviseur volksgezondheid

e Discussie & uitwisseling
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Aanleiding

e Een grote groep Nederlanders in armoede of schulden
of een groot risico

Ir

e De wisselwerking tussen financiéle zorgen en

Y
o
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gezondheidsklachten leidt vaak tot neerwaartse
spiraal.
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Armoede
en
schulden

e GezondIn: ontwikkeling van leerkring en gesprekstool

Gezondheid ’
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WERELDEN BIJ ELKAAR BRENGEN

Gezondheids- Beweging Armoedebeleid,
wereld, GGD, naar voren Schuldhulp-
welzijn, verlening

wijkteams Maatwerk

Klant centraal

Meer
zelfredzaam

Meer effect door integrale aanpak gezondheid
én armoede en schulden
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Aanpak op verschillende niveaus (tegelijk)

Micro Alert zijn op dat er meer speelt dan gezondheid,
individueel doorverwijzen, wat is vraag van individu?

Meso ) ) )
. Nieuwe samenwerking (pilots armoede &
reg6|s1 routines, gezondheid, armoedevisie)

organisatie
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Ontwikkelingen

WAT WERKT Bl » s
de aanpak van lancering

armoede en schulden SCHULDENLAB

¥ armoedebeleid

- e .
Stress-sensitief
werken in het
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Vroege aanpak,
Gosesi

B verwijzing:

door anderen

Voor scholen:

B rereikinng-
oM gaan-riet-
arrnaed &-ap-
schaolen

voorbeelden van
schalen

Signalen van
armasde in de klas

leargeld
Armsterdsm

project woor ZEP-
ouders

voar JIGE:

aanpak srmosde
in M5Z: owerricht

van prajecten /
interventies (MNCI}

onderznek
armosde an
schulden in
gezinnen, mel lips
vadr jeugd-
professionals

veor gemesnten
ook nuttig:

e mdreiking-
aanpak-
kinderarmosde

alliantiekindersrm
oade. nl

kansrijk spgroeien
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publicaties

Zaablg rapport
Eil‘ll‘ltl‘l-il‘l-
aArrmoads

Gemeenten:

vele germeenten hebben helplesks,
inloopspreekuren, formulierenbrigedes,
spciale wijkleams e.d. voor vroege
aanpak en signalering

Vaarbeelden bv helpdesk-qeldzaken{den
hEEg) En unl:rul-unmelﬂgunt £
werkplaats b b LS o

- sppepsignatacing schulden |andt in NL:

bijeenkamsten waar gemeenben
eryaringan vitwisselen an handige site

- uEnEnsionAlErian (NVVK community en
info)

-pilok CAK £n Anvaberdam: bezosi
wanbelalers zorgpremie, inmiddels is
deze chellenge, uitgebreid met Haarlem,
Den Haag, Amhem, Nijmegen (zie brial
Brede schuldenasnpak juni 2020,
STW/VWS)

-gigltalenesnrekshuln (om overieg

LLSSen YGARANEIEING. Partners te
vargemakkelijken}

- Mibud waar gamesnlen g checklist-

SRS L
platfarem - soh ubd hul pree e ning
~woningcorperatie Buohdale biedt nieuwe
huurders een gesprek mel budgelesach:
hier

traini fi-, [averzicht
now 2020 diverse arganisaties)

-m' IIEI'EEI'IiE

-ouicksgan beschermmingsbewind
=l ket gEl.bl'ld laven i.!l'l'ﬂﬂEﬂE sehulden
an gezandheaid)

earder-uit-de-schulden: walk werkl
[anderzoek Hogeschaol Ulrecht)

-achber-de-vosrdeur [Hogeschool
Utrecht, studenlan inlarviawen inwoners
over behaelen en arveringen mel hulp)

Enkels lakale voorbeelden [van de
honderden die er zijnl}!
-Ragat-Rotterdarm
-ukpech k- srhuld envrii

Voor gemeenten:

traini L ele]g
EI‘I‘I-EEI'II.EI'I [=1 |'I.I.I|E
2an ZZPacs (Zuidwen)

traini wEor

QEmesnben van
Schouders aronder

Nibud peakbilkiag
over Z7p

tips viaor qemesnben
e NVVE workshop

NAWWE misakt
routekasrt

artikel ower hulp aan
LR

HI!HI‘IQEMHEI‘I‘IEI‘I-
bii kb,

vaor hulpverleners, werkgevers e.d.:

Geldgeppie [Loes van GefTen): individuele begeleiding bij 15
wardan § geldzakean &n leerlijn, speciaal & preklijk anderwijs
[pilot A'dam Orian)

[l ing schulden herkennen (inclusgisl werkt

Website met materialen voor SW Werkgevers

en andere hulpverleners: g signaalkaart, werkwijzers
schulden, &-

Ook: Financieelfithewerknemers.al

traini linancién in da klijk [Mibud
basistraining vrijwilligers (Nibud

[l ing Minenciéle redzaambeid (st lezen & Schrijven

sehulden & nglns:imn pﬂgil'lﬂ van sk lezen & !-I:l'll‘l]mﬂl'l
ASNSGGDI [ schulden
LVE herkennen (MEE} Tips & training

meterislen voor diverse hulpverleners gver LVE & schulden
[Hoegeschool van Amslerdam)

eschermingshewind-bij-LvVE

-Bilal bij Belaalingdiendst em lasggalelbardhaid bater ba
herkennen, g bij balies.

-beters-andersteuning-vaar-LWVE pg Drechisteden, progremma
sociagl damein)

Voor betere communicatie: praatplaten & beeld
- Preatplaten stadsring 51 (aanpak geldzorgen, stappen in
saneringskrediel en schuldbemiddeling, leelgebieden)
-tekeningen praten over Schulden - Bindkrachtld [post,
administratie inrichlen, incasso en deurwaarders, niet-
betaalde rorgverzekering, soorben inkamslen en uitgaven,
Budgatbehasr, stabilisalie, schuldregealing)
- praatplask stress door schulden (signalen van sbress,
gemaakl dasr platform3l en Sk lezen Gechrijven)
~praatplaten [ga, van Bindkrecht 10, Corine Matser, Alelha,
Steijns, Hogeschool Utracht sic)
-Bilijf-verbinding-met-lasgaeletterden [schouders
sronder, ga kaarten per onderwerp ‘wal heb je nodig' en
alspraken, handleiding ga hoe bespreek je schulden metl
lapggalatiardan’
- besldbank (gebokercenleagll voorbeelden beeldbrievan
- elil

| (anderzoek van

[ Bil ionOeren [NuSheEnek BLE). Ba | - Arnhem fyer schuldprevente (in elke

-toegankelijk maken van websites



Impact corononacrisis
Samé
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GEZONDHEIDSACHTERSTANDEN:
DENKRICHTINGEN IN TIJDEN VAN
CORONA
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Armoede en gezondheidsverschillen

22N World Health
Organization

Healthy, prosperous lives for all:
the European Health Equity Status Report

TRy

Instituut

COMBINEREN VAN ARMOEDE- EN
GEZONDHEIDSBELEID

GESPREKSTOOL VOOR GEMEENTEN 9
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INSPIRATIE- EN WERKBOEK
ARMOEDE, SCHULDEN & GEZONDHEID
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Gevolgen
A

‘ Vermoeidheid

Stofwisselingsstoornissen

Slaapstoornissen
Depressie
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EERDER UIT DE SCHULDEN: WAT WERKT?
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Actieplan brede schuldenaanpak

MIJN WINKEL REDDEN,
OF MIJN GEZIN?

KOM J1J
ER UIT?

KOMUITJESCHULD.NL
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